
ชื่อภูมิปัญญา น้้าตาลโตนดเมืองเพชรบุร ี

    การท้าน้้าตาลโตนดเป็นอาชีพดั้งเดิม
เ ก่ า แก่ ข อ งคน เพช รบุ รี  ส่ ว น ใหญ่ 
ผู้ประกอบอาชีพนี้ มีอายุตั้งแต่ 50 ปี 
ขึ้นไป และบางครอบครัวไม่มีผู้สืบทอด 
ดังนั้นควรจะช่วยกันอนุรักษ์และให้คน
รุ่นใหม่เห็นความส้าคัญของอาชีพท้า
น้้าตาลโตนด 
 
 
 
 

ขั้นตอน/ วิธีการของภูมิปัญญา  

1. การเตรียมต้นตาล ตาลตัวผู้จะใช้ไม้คาบนวดจั่นเบาๆ วันละครั้งประมาณ 3-4 วัน สว่นตาลตัวเมียจะใช้ไม้คาบนวด
จั่นระหว่างลูกเบาๆวันละ ครั้งประมาณ 3 วันจากนั้นใช้มีดปาดตาลดูว่ามีน้้าตาลไหลซึมออกมาหรือไม่หากมีแสดงว่า
เริ่มเก็บน้้าตาลได้ 
2. การรองน้้าตาล จะรองในช่วงเช้าและเก็บน้้าตาลช่วงเย็นหรือรองน้้าตาลช่วงเย็นเก็บในช่วงเช้าของวันถัดไป  
โดยใช้กระบอกไม้ไผ่ใส่พะยอมสับเพื่อป้องกันไม่ให้น้้าตาลบูดเน่า 
3. การเค่ียวตาล หลังจากรองน้้าตาลมาแล้ว น้ามากรองด้วยผ้าเพ่ือเอาเศษไม้พะยอม แมลงออก เทลงกระทะเหล็กใบ
ใหญ่ เคี่ยวให้เดือด หากจะท้าเป็นน้้าตาลสดก็เคี่ยวพอเดือด ปรุงแต่งกลิ่นด้วยใบเตยและกรอกใส่ขวดจ้าหน่ายได้ หาก
ท้าเป็นน้้าตาลปึกก็เค่ียวต่อไปอีกประมาณ 2-3 ชั่วโมง จนน้้าตาลแก่ข้นแดง ฟองน้้าตาลจะรวมกันยกลงจากเตา คน
ให้เข้ากันโดยใช้เหล็กกระแทกเมื่อได้ที่ตักใส่พิมพ์น้้าตาลปึกที่ท้าเป็นหลุมรองด้วยผ้าขาวบางชุบน้้าบิดหมาด  
ทิ้งไว้ประมาณ 2 ชั่วโมงใส่ถุงจ้าหน่าย 

ภูมิปัญญามีประโยชน์ทางการเกษตร  

1. เป็นการอนุรักษ์อาชีพดั้งเดิมให้กับเกษตรกรควบคู่กับการท้านาข้าวเพราะปลูกริมคันนา 
2. ตาลโตนดใชเ้ป็นสว่นประกอบของผลิตภัณฑ์หลายชนิด เชน่อาหาร และ ขนมหวาน 
3. ตาลโตนดใชเ้ป็นหลักในการแบ่งเขตของคันนาและสามารถเสริมความแข็งแรงของคันนาได้ 
4. สิ่งเหลือใช้จากตาลโตนดสามารถน้ามาใช้ในการการเกษตร เช่น เปลือกใช้ในการท้าปุ๋ยหมัก ผลสุก สามารถนา้มา 
    ท้าเปน็อาหารเลี้ยง หมู วัวได้ รวมถึงสรรพคุณทางยาในต้นตาล 
ที่มา :  นางแย้ม  สังข์สน 
  บ้านเลขท่ี 67 หมู่ที ่7 ต้าบล ไร่ส้ม อ้าเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี รหัสไปรษณีย์ 76000 
ผู้รวบรวม  ส้านักงานเกษตรอ้าเภอเมืองเพชรบุรี 
ภาพจาก http://puechkaset.com/ตาลโตนด/ 




